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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SCARAFIOTTI CLAUDIA

ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date {da - a} 10/01/2019 ad oggi
» Tipo di impiego Psicologa-psicoterapeuta volontaria
+ Principali mansioni e responsabitita Presso sportelio di Ascolto e sostegno psicologico per le donne vittime di violenza svolto al
Consultorio Familiare dell'ASICN2 di Alba in qualits di psicologa-psicoterapeuta (6 ore
setlimanali)
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) 01-04-2014 al 31/12/2018

+ Principali mansioni e respansabilita Incarico professionale in qualita di psicologa-psicoterapeuta assegnato da Ass. Zonta Club Atha-
Bra effetiuatoi presso i Consuitorio Familiare dell’ Asl CN2 -Alba per il progetto “Aftivita di
psicologia per il potenziamento delic spazio di ascolto e sostegno psicologice a favore delle
donne vittime di violenza®
svolgendo attivita di;

+  progetiazione individualizzata dei trattamendi riabilitativi con donne vittime di violenza;

s conduzione di collogui clinici nelle valutazioni di violenza di genere,

»  sostegno alle capacita genitoriali con particelare riferimento a genitori di minori
coinvolti nelle sfituazioni di viclenza di genere;
conduzione di collogui di sostegno psicologico con donne vittime di violenza;
integrazione muttiprofessionale e lavoro di equipe nelfambito defta rete feritorfale
contro la viglenza di genere, rete formata da operatori sanitari, socio-assistenziali ed
educativi, ordine degli avvocati, procura della Repubblica, Carabinieri.

01/01/43 al 31/12/2013

Psicotoga-psicoterapeuta Volontaria

presso sportello di Ascolto per le donne vittime di viofenza svolto presso Consuitorio Familiare
dellAsiCNZ di Alba (8 ore settimanali):

svolgendo attivita di valutazione diagnosi e trattamento psicoterapice e tutte le attivita inerentj la
violenza di genere sopracitate {incarico periodo aprile 2014 /31/dicembre 2018)
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ESPERIENZA LAVORATIVA
s Date (da - a) 01/10/2011 AL 31/12/2012 IMPEGNO ORARIO 8 ORE SETTIMANALI

* Principali mansioni e responsabilita Assegnazione borsa di studio in qualita di psicologa-psicoterapeuta nell'ambito del progetio
“infegrazione “ organizzato dal Consultorio familiare dell'lASL.CN2di Alba_Bra e dal Consorzio
Socio Assistenziale Alba Langhe e Roero per "Atfivita di psicologia per la realizzazione di
interventi finalizzali al sostegno della famiglia” e presso Spazio Giovani {spazio di ascolfo e
soslegno psicologico per adolescenti del Consultorio Familiare)

ESPERIENZA LAVORATIVA
+Date {da - a) 2000-AD OGGI
+ Tipo di impiego Libero professionista
» Principali mansioni e responsabifita Psicologa-psicoterapeuta presso studio privato e presso Poliambufatorio specialistico

per atfivita clinica di psicologia con competenze di assesment psicologico per disturbi d'ansia, ,
Dap, dpts, Disturbi del comportamento afimentare problematiche legate alfadofescenza e
sostegno alla geniforialita.

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)
2009 — ad ogai
Libero professionista
- Consulente psicologa presso Sportelio di ascolto scolastico per ragazzi della
la scuola media inferiore; sportello di consulenza per genitori & insegnanti deila
scuola matera, primaria e media dell'lstiluto Beppe Fenoglio di Neive (CN)
{impegno orario 40 ore annue circa)
- Collaborazione con Servizio Socio Assistenziale di Alba e Steadycam per
progetto sulla genitorialita presso scuole Medie superiori
- Collaborazione con Servizio Socia Assistenziale di Alba e Steadycam per
progetto su violenza di genere e affetlivita per adolescenti presso ente
formatore APRC sede di Alba
- Collaborazione con scuole Medie Superiori di Bra per progetti su affettivita e attivita
di prevenzione della violenza di genere.
- Consulente psicologa in ambito giudiziario in qualita di CTP {consulente
tecnico di parte)

2004 - 2018
* Tipo diimpiego Libero professionista
» Principali mansioni e responsahilita Formatore e docente presso |'agenzia formativa “A.C.A. Formazione” per corsi finanziati dal
Fondo Sociali Europes e corsi per apprendisti sulle tematiche "comunicazione e gestione dei
conflitt"
ESPERIENZA LAVORATIVA
*Date (da—a) 2002-2006
» Tipo di impiego Libero professionista
« Principali mansioni e responsabilita - Anno scofastico 2003/2006 Consulente psicologa presso Consorzio Socio
Assistenziale di Alba — Bra per il progetic di “Assistenza alla comunicazione” per
alunni affetti da sordita in qualita di psicologa
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ESPERIENZE DI TIROCINIO
Marzo 1997-marzo 1998

Maggio 1999- maggio 2000

Dicembre 2001 -dicembre 2005

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+Date (da-a)
+ Nome & tipo di istituto di istruzione
¢ formazione
* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
* Quafifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di isfruzione o
formazione
+ Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

» Nome e tipo di istitute di istruzione o
formazione

+ Qualifica consequita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da ~ a)
+ Nome e tipo di isfituto di istruzione o
formazione
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- 01/05/2005-31/12/2005 Consulenza presso Asl 18 Alba —Bra per il progetto
denominato “Prevenzione nel periodo neonatale e della Prima infanzia/azioni
finalizzate al sostegno deffa famiglia” in qualita di psicologa

- anno 20022003 Consutente psicologa presso 1 circolo Didattico, scuola elementare
& materna di Alba.

Tiracinio post lauream pressc Centro di Salute Mentale delf'Asl 18 Alba-Bra.
Psicologa volontaria presso ASL 16 nel Servizio di Psicologia dell'eta
Evolutiva

Psicologa Specializzanda presso AS. 18

1°g 2 ° anno presso servizio di Psicologia dell'eta evolutiva svolgendo attivita di
valutazione diagnostica

- 3° anno (servizio di Psicologia dellEta’ Evolutiva) presso ambulatorio ospedaliero per gii
adolescenti, in supporto ai reparti di pediatria, chirurgia, traumatologia.

- 4°anno presso I'ambulatorio per la diagnosi € il tratiamento dei disordini del
compertamento alimentare.

- Psicologa-psicoterapeuta volontaria presso il suddetto ambulaterio delfASL 18

Anno formativo 2015/2018
Corso organizzato da Regione Piemonte

Attestato del | e It Modulo del corso * Progetto donne vittime di violenza:operatrici
sportello antiviolenza”

2002 - 2006
Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Breve Strategica di Arezzo

Specializzazione in Psicoterapia

Gennaio 1998 - Gennaio 2000

Universita degli Studi di Mitano

Master in Terapia breve strategica su disturbi d'ansia e disturbo da panico (durata 2 anni}
1992 - 1997

Universita degli Studi di Torino

Laurea in Psicologia (108/110} indirizzo Clinico & di Comunita

1982 - 1987
Liceo Classico G.B. Gandino (Bra - CN)
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+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E
CORSI DI FORMAZIONE
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Diploma di maturita classica

FRANCESE

buona
buona
buona

INGLESE

buona
buona
buona

Per wlte
347-16

1024

Docente al corso VORREI SAPERE SE HO FATTO BENE: MIGLIORARE
L'ASSISTENZA AT MALAT! GRAVY, rivolto a personale sanitaric dell ASLCNZ Bra, Crediti
formativi ECM 48

Docente al corso : COMUNICAZIONE 1N SALA PARTO, rivolto a personale sanitario
dellASLCN2 Aiba-Bra. Crediti formativi ECM 16 prima edizione. ECM 24 Seconda
edizione

Partecipazione al corso’} valori del cambiamento” organizzato da ASLen?2 . Crediti
formartivi ECM n. 5

Partecipazione al workshop in EMDR Primo e Secondo livello. Crediti formativi ECM 48

Partecipazione al corso MEDICINA E VIOLENZA organizzato da ASLTOS crediti
formativi 8 ECM

Partecipazione al corso "Progetto vittime di violenza:operatrici sportello antiviolenza’
organizzato da Regione Piemonte Durata corso 30 ore Primo modulo

Partecipazione al “Corso per operatrici sportello antiviclenza” organizzato da Regione
Piemonte.Seconde modulo 20 ore

Partecipazione al corso LA MALATTIA PEDIATRICA ONCOLOGICA organizzato da ASL
OIRM S.Anna Torino crediti formativi ECM 4

partecipazicne al corso AGGIORNAMENTO IN MATERIA DI VIOLENZA SESSUALE:
VIOLENZA SESSUALE E LORO PROTOCOLL! SANITARI, organizzate da
Fondazione Ca Grande ospedale Maggiore Policlinico Milano crediti formativi
ECM 22,5

Partecipazione a evento formativo organizzato da ASLCN2 Alba “Infegrita del
corpo ¢ tradizion” prevenzione delie pratiche di mutilazione genitale femminite. 5
crediti ECM

Partecipazione al corso di formazione "Il gruppi di intervisione come strumento di
formazione e sviluppo professionale” edizione 2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018 .
Crediti ECM totali n.46

Partecipazione a workshop intitolato “Dal DSM £V al DSM & — applicazioni cliniche”
tenutosi a Genova presso Fondazione Gaslini, il 22-23 marzo 2014. 20 crediti formativi

Partecipazicne Worksheop sui Disturbo Borderline di Personalité presso Cenfro di
Gruppoanalisi con prof. Correale, Giugno-novembre 2012

Partecipazione workshop sui disturbi alimentari e obesita, novembre-dicembre 2009
presso scuola cognitivo comportamentale Istituto Miller di Genova (tot. Ore di
formazione: 48)

iori informazioni;



CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
INFORMATIZZAT

PATENTE O PATENTI

Alba 27/06/2019
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- Convegno organizzato dall'USL di Piacenza “L.a gestione delle cronicita nei disturbi
dellalimentazione”, Piacenza, 7,8,9 giugno 2007. n. 15 crediti formativi

- 2° Convegno europeo di Psicoterapia Breve sirategica e Sistemica, Arezzo, 9-10-11-12-
13 novembre 2005

- evento formativo organizzato dall'ASL 18 * La psicologia nei servizi Sanitari: protocolli e
linee guida in psicologia clinica” dal 5 dicernbre 2004 al 22 dicembre 2004 - n.31 crediti
formativi E.C.M.

- Convegno nazionale organizzato dall'ASL 18 “la psicologia deflo sviluppo: dallinfanzia
all'adolescenza, percorsi di salute e psicologia clinica” 16-17 settembre 2004

- 1* Convegno europeo di Psicoterapia Breve Strategica e Sistemica, Arezzo, 6-7-8-9
novembre 2003

- Convegno nazionale organizzato dalf ASL 18 “La psicologia nei servizi sanitari: la qualita
deli'assistenza per una migliore qualita della vita” Alba, 05/06/2003 - n. § crediti
formativi

- Convegno nazionalg * nuove droghe: sostanze antiche e problemi emergenti. Lo
scenario e le politiche in una prospettiva etica” Torino, 21-22 maggio 1899,

- Seminario di studio tenutosi il 10/04/1897 denominato *| tempi della crescita tra identita
ed appartenenza” patrocinato dall'Asl 18-servizio socio assistenziale- Universita di
Torino — Regiore Piemonte
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